
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 



 

 

  

 

                                                                                         

Omzien naar elkaar  

 
Voor wie steekt u een lichtje aan? 

Traditioneel herdenken wij in Pennemes in november (tijd van Allerzielen 

en eeuwigheidszondag) onze overleden bewoners/cliënten/vrijwilligers.  

We doen dit op woensdag 12 november a.s. om 19.30u in de Grote zaal.  

Samen met familie, nabestaanden en collega’s staan wij stil bij de 

herinneringen aan hun leven. Hun namen worden één voor één genoemd. 

Lichtjes worden ontstoken. Wij horen gedichten en muziek, woorden van 

troost en bemoediging, wij zingen en zijn stil. 

Altijd weer een waardevol en indrukwekkend gebeuren deze 

herdenkingsavond in Pennemes, waaraan veel collega’s weer hun 

medewerking verlenen.  

Bijzonder troostvol en bemoedigend om zo samen in tijden van verlies en 

verdriet om te zien naar elkaar. 

Iedereen van harte uitgenodigd! U komt toch ook…?! 

Ds. Hans Tersmette 

Verder praten we over gedenken en verdriet, troost en bemoediging, u 

bent van harte uitgenodigd bij:  

-Koffiedrinken bij de ds. , woensdagochtend 5 november a.s., 10.15u – 

11.15u.(Ruimte 0.18) 

-Oecumenische kerkdienst: woensdagmiddag 19 november a.s., 14.30u 

Grote zaal, voorganger ds. Jan van den Dorpel  

 
 
 
 
 







Ma. 27-10 10.00-11.00 uur 
10.00-11.30 uur 
14.00-16.00 uur 
14.00-16.00 uur 

Koffie uurtje 
Henk’s schilderclub 
Bijeenkomst valpreventie 
Middag Café 

Recreatiezaal 
Foyer 
Recreatiezaal 
Brasserie 

 Di. 28-10 10.00-11.00 uur 
13.30-15.30 uur 
14.00-16.00 uur 

Koffie uurtje 
Haak- en breicafé 
Spelletjesmiddag 

Recreatiezaal 
Foyer 
Recreatiezaal 

Wo. 29-10 07.30-21.00 uur 
10.00-11.00 uur 
10.30-11.50 uur 
14.00-16.00 uur 
14.00-16.00 uur 

Stemburo: Verkiezingen 2de kamer 
Koffie uurtje  
Blokje om met Jenny Bron 
Middag Café 
Orkest Jo en Zo 

Foyer 
Recretiezaal 
Foyer 
Brasserie 
Restaurant 

Do. 30-10 10.00-11.00 uur 
10.00-11.00 uur 
14.00-16.00 uur 
14.00-16.00 uur 
19.30-21.30 uur 

Koffie uurtje 
Spreekuur familieraad 
Spelletjesmiddag  
Haak- en breicafé 
Repetitie Love to Sing 

Recreatiezaal 
Aquarium 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 

Vr. 31-10 10.00-11.00 uur 
14.30-15.15 uur 

Koffie uurtje 
Stoelyoga met Linda 

Geen koersbal en middag café 
i.v.m. opbouw Bazaar

Recreatiezaal 
Ruimte 0.18 

Za. 01-11 
10.00-15.00 uur 

Geen koffie uurtje 

Bazaar 
Geen middagmaaltijd in het 
restaurant  i.v.m. Bazaar 

Recreatiezaal 

Zo. 02-11 09.30-10.30 uur Kerkdienst PGZ o.l.v. 
Ds. Mw. M. Vermeij, Haarlem 

Recreatiezaal 

Week 44  maandag 27 oktober t/m zondag 02 november 2025 



 

Ma. 03-11 10.00-11.00 uur 
10.00-11.30 uur 
14.15-15.45 uur 
14.00-16.00 uur 

Koffie uurtje 
Henk’s schilderclub 
Cursus valpreventie 
Middag Café 

Recreatiezaal 
Foyer 
Recreatiezaal 
Brasserie 

Di. 04-11 10.00-11.00 uur 
13.30-15.30 uur 
14.00-16.00 uur 

Koffie uurtje 
Haak- en breicafé 
Spelletjesmiddag 

Recreatiezaal 
Foyer 
Recreatiezaal 

Wo. 05-11 10.00-11.00 uur 
10.15-11.15 uur 
11.30-11.50 uur 
14.00-16.00 uur 
14.30-16.00 uur 

Koffie uurtje 
Koffie drinken met de dominee 
Blokkie om met Jenny Bron 
Middag Café 
Muziek Mozaïek 
Recreatiezaal bezet, avondbroodje 
in foyer 

Recreatiezaal 
Ruimte 0.18 
Foyer 
Brasserie 
Ruimte 0.18 

Do. 06-11 10.00-11.00 uur 
14.00-16.00 uur 
14.00-16.00 uur 
19.30-21.30 uur 

Koffie uurtje 
Spelletjesmiddag 
Haak- en breicafé 
Repetitie Love to Sing 

Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 

Vr. 07-11 10.00-11.00 uur 
14.00-15.00 uur 
14.00-16.00 uur 
14.15-15.15 uur 

Koffie uurtje 
Pennemes in beweging 
Middag Café 
Stoelyoga met Linda 

Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
Brasserie 
Ruimte 0.18 

Za. 08-11 10.00-11.00 uur Koffie uurtje Recreatiezaal 

Zo. 09-11 09.30-10.30 uur 

14.15-16.15 uur 
Zaal open 14.00u 

Kerkdienst o.l.v. Ds. J.A.H. 
Jongkind, Langerak 
Muziek café 
Optreden van Roy Meijaard 
Bewoners €2,50, Gasten €5,00 

Recreatiezaal 

Recreatiezaal 

Week 45 maandag 03 november t/m zondag 09 november 2025 





 

Ma. 10-11 10.00-11.00 uur 
10.00-11.30 uur 
14.15-15.45 uur 
14.00-16.00 uur 
14.00-16.00 uur 

Koffie uurtje 
Henk’s schilderclub 
Cursus Valpreventie 
Kun je nog zingen, zing dan mee 
Middag café 

Recreatiezaal 
Foyer 
Recreatiezaal 
Ruimte 0.18 
Brasserie 

Di. 11-11 10.00-11.00 uur 
10.00-11.00 uur 
13.30-15.30 uur 
14.00-16.00 uur 

Koffie uurtje 
Sint Maartenviering 
Haak- en breicafé 
Spelletjesmiddag 

Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
Foyer 
Recreatiezaal 

Wo. 12-11 10.00-11.00 uur 
10.00-12.00 uur 
11.30-11.50 uur 
14.00-15.00 uur 
16.30-18.00 uur 
zaal open 19.00u 

Koffie uurtje 
Gespreksgroep Levenskunst 
Blokje om met Jenny Bron 
Middag café 
Lekker snacken 
Herdenkingsdienst 

Recreatiezaal 
Ruimte 0.18 
Foyer 
Brasserie 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 

Do. 13-11 10.00-11.00 uur 
10.00-11.00 uur 
14.00-16.00 uur 
14.00-16.00 uur 
19.30-21.30 uur 

Koffie uurtje 
Spreekuur familieraad 
Spelletjesmiddag  
Haak- en breicafé 
Repetitie Love to Sing 

Recreatiezaal 
Aquarium 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 

Vr. 14-11 10.00-11.00 uur 
14.00-16.00 uur 
14.00-16.00 uur 
19.00-20.00 uur 

Koffie uurtje 
Koersbal met Anjo 
Middag café 
Klassieke muziek door een 
talentenklas van Fluxus 

Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
Brasserie 
Recreatiezaal 

Za. 15-11 10.00-11.00 uur 
10.00-15.00 uur 

Koffie uurtje 
Met onze taxi naar de markt? 

Recreatiezaal 
Foyer 

Zo. 16-11 09.30-10.30 uur Kerkdienst o.l.v. ds. D. Siebelink, 
Reeuwijk 

Recreatiezaal 

Week 46  maandag 10 t/m zondag 16 november 2025 





Week 47    maandag 17 t/m zondag 23 november 2025 

Ma. 17-11 10.00-11.00 uur 
10.00-11.30 uur 
14.15-15.45uur 
14.00-16.00 uur 

Koffie uurtje 
Henk’s schilderclub 
Cursus valpreventie 
Middag café 

Recreatiezaal 
Foyer 
Recreatiezaal 
Brasserie 

 Di.  18-11 10.00-11.00 uur 
13.30-15.30 uur 
14.00-16.00 uur 

Koffie uurtje 
Haak- en breicafé 
Spelletjesmiddag 

Recreatiezaal 
Foyer 
Recreatiezaal 

Wo. 19-11 10.00-11.00 uur 
10.00-12.00 uur 
11.30-11.50 uur 
14.00-16.00 uur 
14.30-15.30 uur 

19.30-21.30 uur 

Koffie uurtje  
Modeverkoop H&H mode 
Blokje om met Jenny Bron 
Middag café 
Oecumenische kerkdienst, 
voorganger ds. Jan van den Dorpel 
Alzheimer café 

Recreatiezaal 
Foyer 
Foyer 
Brasserie 
Recreatiezaal 

Recreatiezaal 

Do. 20-11 10.00-11.00 uur 
14.00-16.00 uur 
14.00-16.00 uur 
19.30-21.30 uur 

Koffie uurtje 
Spelletjesmiddag  
Haak- en breicafé 
Repetitie Love to Sing 

Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 

Vr. 21-11 10.00-11.00 uur 
14.00-16.00 uur 
14.00-16.00 uur 
14.30-15.15 uur 

Koffie uurtje 
Orkest Jo en Zo 
Middag café 
Stoelyoga met Linda 

Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
Brasserie 
Ruimte 0.18 

Za. 22-11 10.00-11.00 uur 
14.00-16.00 uur 

Koffie uurtje 

Cadeautjesmarkt 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 

Zo. 23-11 09.30-10.30 uur 

14.15-16.15 uur 
Zaal open 14.00u 

Kerkdienst o.l.v. Ds. H. Koolhaas, 
Aalsmeer 
Muziek Café 
Optreden van de Makkelijke 
Mannen 
Bewoners €2,50, Gasten €5,00 

Recreatiezaal 

Recreatiezaal 







 

 

 

 

 

 

 

  

Plant je mee? 

Onder die naam wordt er deze maand aandacht besteed aan het feit dat dit ook 
een plantseizoen is. Voorheen noemden ze dit de maand van het vergeten 
plantseizoen. Maar ik denk dat mensen dat verwarrend vonden. Ging het om 
planten waarvan we vergeten waren dat we die in deze tijd kunnen planten of 
waren we helemaal vergeten dat je in deze tijd ook veel kunt planten? Bij het 
Mennistenerf wordt deze maand inderdaad veel geplant om het groen daar tot 
een waar vogelparadijs te maken.  

Het Pennemes is dat natuurlijk ook. Ik kreeg in oktober een mailtje van één van 
onze bewoonsters. Ze zat in haar stoel en kan zo goed in de tuin kijken. Tot haar 
verbazing zag ze een Roodbonte Specht op het vogelhuisje bij haar woning zitten. 
Bij het voederbakje bij haar raam waren ook het Roodborstje en veel Pimpel- en 
Koolmeesjes druk in de weer. 

Plant je mee? Dit zou ook een oproep kunnen zijn voor meer groene handjes voor 
de daktuin. We zoeken nog mensen die mee willen helpen met de verzorging van 
de dieren, het bijhouden van het groen en de daktuin zelf, en natuurlijk een 
klusjesman of - vrouw. Het is dan misschien eerder 'Plan je mee?' want we kunnen 
allemaal leuke plannetjes maken om het nog meer groen te krijgen. 
In November doen we het wat rustiger met activiteiten. Donderdag 13 november 
gaan we nog wel knutselen. Tussen 14.30 en 15.30 op het dak maar er is 
natuurlijk een grote kans dat het te koud is en dan gaan we bij KSW binnen zitten. 
Het is die dag trouwens ook wereld vriendelijkheidsdag. Nou, in deze (koude) 
tijden hebben we daar wel wat extra van nodig. Uiteraard zou het elke dag 
vriendelijkheidsdag moeten zijn. Nodig eens gasten uit, bijvoorbeeld.  

In het weekend van 15 en 16 november kun je dan samen met hen meedoen aan 
de herfstgastentelling. 
Dan hebben we het natuurlijk over de vogels die overwinteren in je tuin. De 
vogelsoorten die te tellen zijn: koperwiek, kramsvogel, vink, keep, gaai, 
staartmees, houtduif, pimpelmees, koolmees , zwarte mees, winterkoning, 
goudhaan, merel, vuurgoudhaan en roodborst.  
Tel deze herfstgasten een half uur in je tuin op een teldag in het telweekend. Geef 
je waarnemingen door via www.tuintelling.nl .Geef de hoogste aantallen door die 
je tegelijk hebt gezien. Dus zie je eerst 2 koperwieken en later 4 koperwieken, dan 
noteer je 4 koperwieken. Je telt de waarnemingen dus niet op. Je kunt op beide 
teldagen een telling doorgeven. 

https://www.google.com/url?q=http://www.tuintelling.nl&sa=D&source=editors&ust=1760957835073457&usg=AOvVaw3afEkV_yDlySqKUHiyPKgq


15:30 uur. 



Ma. 24-11 10.00-11.00 uur 
10.00-11.30 uur 
14.00-16.00 uur 
14.15-15.45 uur 
14.00-16.00 uur 

Koffie uurtje 
Henk’s schilderclub 
Kun je nog zingen, zing dan mee 
Cursus valpreventie 
Middag café 

Recreatiezaal 
Foyer 
Ruimte 0.18 
Recreatiezaal 
Brasserie 

 Di.  25-11 10.00-11.00 uur 
13.30-15.30 uur 
14.00-16.00 uur 

Koffie uurtje 
Haak- en breicafé 
Spelletjesmiddag 

Recreatiezaal 
Foyer 
Recreatiezaal 

Wo. 26-11 10.00-11.00 uur 
11.30-11.50 uur 
14.00-16.00 uur 
14.00-16.00 uur 

Koffie uurtje 
Blokje om met Jenny Bron 
Middag café 
Bingo met Tiny 

Recreatiezaal 
Foyer 
Brasserie 
Recreatiezaal 

Do. 27-11 10.00-11.00 uur 
10.00-11.00 uur 
10.30-11.00 uur 
14.00-16.00 uur 
14.00-16.00 uur 
19.30-21.30 uur 

Koffie uurtje 
Spreekuur familieraad 
Koffie met locatie manager, Marije 
Spelletjesmiddag  
Haak- en breicafé 
Repetitie Love to Sing  

Recreatiezaal 
Aquarium 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 

Vrij. 28-11 10.00-11.00 uur 
14.00-16.00 uur 

Koffie uurtje 
Koersbal met Anjo 

Recreatiezaal 
Recreatiezaal 

Za. 29-11 10.00-11.00 uur Koffie uurtje Recreatiezaal 

Zo. 30-11 9.30-10.30 uur Kerkdienst o.l.v. pastor Mw. P. van 
Zaalen, Zaandam 

Recreatiezaal 

Ma. 01-12 10.00-11.00 uur 
14.00-16.00 uur 

Koffie uurtje 
Verjaardagsviering 
Vandaag geen valpreventie i.v.m. 
Viering verjaardagen 

Recreatiezaal 
Recreatiezaal 

Week 48      maandag 24 november t/m zondag 30 november 2025 








