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Hallo voor een aantal ben ik al een bekend gezicht, 
maar voor diegene die mij nog niet kennen. Ik ben 
Maureen 48 jaar en ben 20 jaar samen met mijn 
partner Michel. Samen hebben wij drie kinderen,  
waarvan één van 15 die nog thuis woont en de andere 
twee zijn 28 en 30 en wonen op zich zelf. 
Ik ben sinds januari werkzaam als 
welzijnsmedewerkster.  Ik heb dat als bijzonder mooi 
ervaren en dat met heel veel liefde voor de bewoners 
gedaan. Ik heb daar van de bewoners ook veel liefde en warmte voor terug mogen 
ontvangen en ben daar zeer dankbaar voor. 
Ik ga nu een nieuwe uitdaging aan als activiteiten begeleidster. 
Mijn streven is vooral om in mijn activiteiten, te kijken waar de behoefte van de 
bewoners liggen. En daar dan met liefde, rust en een veilig gevoel iets moois 
mee te creëren. De rust is voor mij belangrijk, want in onze haast gaan we gauw 
aan de mooiste dingen voorbij. Samen met Jolanda en Nicoline hoop ik dat te 
verwezenlijken. Ik kijk uit naar een liefdevolle samenwerking. 
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Week 49   -   zo. 1 december t/m zo. 8 december  

Zo. 
 

01-12 09.30-10.30 
 
 

Kerkdienst PGZ o.l.v. 
ds. D. Siebelink, Reeuwijk 
 

Recreatiezaal 
 
 

Ma.   02-12 10.30-11.00 
14.00-15.30 
17.00-18.00 

Koffie met een lid van het MT 
Zingen met orgelbegeleiding 
Eten met Piet 
 

Recreatiezaal  
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 

Di. 03-12 10.30-11.30 
11.00-13.00 
14.00-16.00 
14.30-16.00 

Zingen met de Golden Pennies 
Visboer Evie’s Kitchen 
Creatief Knutselen  
Spelletjesmiddag + biljarten  
 

Recreatiezaal 
Foyer 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 

Wo. 04-12 09.00-11.45 
 
10.00-11.00 
10.00-13.00 
10.45-11.15 
 
15.00-16.00 
16.00-18.00 
 

Zwemmen in ‘ZaanGolf’ 
Opgeven bij de receptie 
Gezond Natuur Wandelen 
Helpen op het dak 
Koffie met de dominee 
Winkeltje open: 14.00-15.30 
Schilderen/tekenen van ikonen ??? 
Piet’s Snackplek 
 

Zwembad 
 
Foyer/buiten 
Daktuin 
Recreatiezaal  
 
Daktuin 
Recreatiezaal   
 

Do. 05-12 

 

10.30-11.30 
14.00-16.00 
14.30-16.00 
 

Bewegen voor ouderen 
Handwerken in het Breicafé 
Spelletjes + sjoelen  
 

Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
 

Vr. 06-12  9.30 -11.30 
 
14.00-16.00 

Mobiele Wellness - Jolanda van  
Boxtel (opgeven bij de receptie) 
Koersballen 
 

Bij u thuis 
 
Recreatiezaal 

Za. 07-12 13.30-16.30 
 

Klaverjassen met de SVZ Recreatiezaal 

Zo. 
 

08-12 09.30-10.30 
 
 

Kerkdienst PGZ o.l.v. 
drs. mw. N.E. Boon, Assendelft 
 

Recreatiezaal 
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Week 50   -   ma. 9 december t/m zo. 15 december  

 

Ma.   09-12 14.00-15.30 
17.00-18.00 

Zingen met orgelbegeleiding 
Eten met Piet 
 

Recreatiezaal  
Recreatiezaal 

Di. 10-12 10.30-11.30 
11.00-13.00 
14.00-16.00 
14.30-16.00 

Zingen met de Golden Pennies 
Visboer Evie’s Kitchen 
Creatief Knutselen  
Spelletjesmiddag + biljarten 
 
  

Recreatiezaal 
Foyer 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 

Wo. 11-12 10.00-11.00 
10.00-13.00 
14.30-15.30 
  
17.00-18.00 

Gezond Natuur Wandelen 
Helpen op het dak 
Adventszangdienst o.l.v. 
Ds. J.J. Tersmette 
Eten met Piet 
 

Foyer/buiten 
Daktuin 
Recreatiezaal   
 
Recreatiezaal   

Do. 12-12 10.30-11.30 
14.00-16.00 
 

Bewegen voor ouderen 
RABO Service Desk 
Géén middagactiviteiten.  
 

Recreatiezaal 
Foyer 
Recreatiezaal 
 

Vr. 13-12 9.30 -11.30 
 
 

Mobiele Wellness - Jolanda van  
Boxtel (opgeven bij de receptie) 

Bij u thuis 
 

Za. 14-12 13.30-16.30 Klaverjassen met de SVZ 
 
 

Recreatiezaal 

Zo. 
 

15-12 09.30-10.30 
 
 

Kerkdienst PGZ o.l.v.  
Drs. R.C.T. Ootjers, Zaandam 

Recreatiezaal 
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Week 51  -  ma. 16 december t/m zo. 22 december     
 

 Ma.   16-12  
 

Restaurant gesloten va. 13 uur. 
Géén “Eten met Piet” 

 
 

Di. 17-12 10.30-11.30 
11.00-13.00 
14.00-16.00 
14.30-16.00 
14.30-16.00 
 

Zingen met de Golden Pennies 
Visboer Evie’s Kitchen 
Creatief Knutselen 
Spelletjesmiddag + biljarten 
Bloemschikken met Bianca: 
Inschrijfstrookjes bij de receptie! 
 

Recreatiezaal 
Foyer 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 

Wo. 18-12 09.00-11.45 
 

10.00-11.00 
10.00-13.00 
14.30-16.30 
 
16.00-18.00 
19.30-21.30 
 

Zwemmen in ‘ZaanGolf’ 
Opgeven bij de receptie 

Gezond Natuur Wandelen 
Helpen op het dak 
Bingo met de 2 Tiny’s 
2,50/plankje, incl. koffie/thee 
Piet’s Snackplek 
Alzheimer Café Zaanstad 

Zwembad 
 
Foyer/buiten 
Daktuin 
Recreatiezaal   
 
Recreatiezaal   
Recreatiezaal   
 

Do. 19-12   
17.00-21.00 
 

Géén middagactiviteiten. 
Kerstdiner ! 
M.m.v.  Mariske Hekkenberg 
 

Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
 

Vr. 20-12  9.30 -11.30 
 
 
13.30-16.30 
 

Mobiele Wellness –> 
van Jolanda van Boxtel 
(opgeven bij de receptie) 

Bingo met de SVZ 

Bij u thuis 
 
 
Recreatiezaal 

Za. 21-12      

Zo. 
 

22-12 09.30-10.30 
 

Kerkdienst PGZ o.l.v. 
ds. M.A. Jansens, Zaandam 
 

Recreatiezaal 
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WEEK 52   -   ma. 23 december t/m zo. 29 december   
 
 

Ma. 23-12 17.00-18.00 
 

Eten met Piet Recreatiezaal 
 

Di. 24-12 10.30-11.30 
11.00-13.00 
14.00-16.00 
14.30-16.00 
 

Zingen met de Golden Pennies 
Visboer Evie’s Kitchen 
Creatief Knutselen 
Spelletjesmiddag + biljarten 

Recreatiezaal 
Foyer 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
 

Wo. 25-12  
09.30-10.30 
 

Eerste Kerstdag 
Kerkdienst o.l.v. Mw. J. Knibbe 
Géén “Eten met Piet” 

 
Recreatiezaal   
 
 

Do. 26-12  
 

Tweede Kerstdag 
 

 

Vr. 27-12 9.30 -11.30 
 
 

Mobiele Wellness - Jolanda van  
Boxtel (opgeven bij de receptie)  

 

Bij u thuis 
 
 

Za. 28-12     
 

  

Zo. 
 

29-12 09.30-10.30 
 

Kerkdienst PGZ o.l.v. 
Ds. J. Ouwendijk, Alphen ad Rijn 
 

Recreatiezaal 
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WEEK 53/01   -   ma. 30 december t/m wo. 1 januari           
 

Ma. 30-12 
 

17.00-18.00 Eten met Piet 
 

Recreatiezaal 
 

Di. 31-12  
10.00-11.00 
10.30-11.30 
11.00-13.00 
 

Oudjaarsdag 
Oliebollen Drive In …   
Zingen met de Golden Pennies 
Visboer Evie’s Kitchen  
 

 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
Recreatiezaal 
 
 
 
 
 
  

Wo 01-01  
 

Nieuwjaarsdag 
Geen eten met Piet 
 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
Wist u dat.. 
..de inhoud van deze maandkalender geheel onder voorbehoud is van .. 
eventuele tussentijdse wijzigingen? 
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Omzien naar elkaar 
 
December, maand van licht en donkerte; we gaan naar de kortste  
dag en de langste nacht. En daarna komt het licht weer langzaam 

tevoorschijn. Niet dat het ooit is weggeweest. Om ons daaraan te herinneren vieren wij feesten 
van het licht, het licht verpakt in  
Sinterklaascadeautjes op 5 december, het licht gehuld in kerstverhalen met de Kerst en het licht 
‘verdeegd’  in oliebollen met de jaarwisseling om terug te blikken en vooruit te kijken…  
Licht!  Licht maakt ons leven mogelijk. Zonder licht is er niets en niemand te zien en valt  
er ook niet te leven. Licht is het fundament van alles en iedereen. Wij zijn,  jong en oud,  
mensen van het licht, bedoeld om dat licht aan elkaar door te geven in tijden van  
donkerte en licht, want het licht heeft het eerste en het laatste woord. 
Ik wens jullie veel verlichte dagen toe! 
 
Ds. Hans Tersmette 
___________________________________________________________________________ 
 

Zij die ons ontvielen 
 
Mevr. J.C.H. Mol-Wouda   Pennemes 9   26-10-2019  
Dhr. C. Blom    Pennemes 59  11-11-2019  
Dhr. A.F. (Ton) van der Eng  J. Kleinsorgstraat 96 12-11-2019 
Mevr. J. de Boer-van Dam  KSW kamer 0.50  16-11-2019 
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Verjaardagen van bewoners  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Huis   
   

19-12 Mw. G. IJskes-Verwer km. 0.29 

19-12 Mw. A. Beijer-Klitsie km. 0.30 
26-12 Mw. K. Elzinga-Visser km. 1.52 

   
   

   

Zorgwoningen   
01-12 Mw. D. Kwast-Korf Pen. 79 

06-12 Mw. A. Bonda-Boekelaar Pen. 48 
07-12 Dhr. B.G. Verhage Pen. 22 

10-12 Mw. A.M. Reijnders-Ursem J.Kl. 44 
12-12 Mw. M.G. Trip-ter Poorten Pen. 35 

23-12 Mw. J. Nooteboom-Jovings J.Kl. 32 

26-12 Mw. E. Saarloos-Oosterheert J.Kl. 46 
30-12 Mw. J. Snijder Pen. 51 

   
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

Allen van harte gefeliciteerd! 
U bent van harte uitgenodigd om de maandelijkse verjaardag-  

viering bij te wonen in de Recreatiezaal van Pennemes. 
We vieren het op maandagmiddag 6 januari van 14.30 uur tot 16.00 uur. 
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Stichting Vrienden van Pennemes 
 
Stichting Vrienden van Pennemes ondersteunt het zorgcentrum Pennemes bij het zo aangenaam mogelijk 
maken van het leefklimaat van de bewoners. Zo kon dankzij onze inspanning o.a. een  geluidsinstallatie  
worden gekocht voor de zaal, een belevenistafel voor de afdeling kleinschalig wonen en hebben we 
een  duofiets  kunnen aanschaffen. En jaarlijks zorgen wij voor een kleine Sint/Kerst attentie voor alle  
bewoners.  
Deze bijdragen aan het Pennemes worden mogelijk gemaakt door donaties, schenkingen, giften en  
inkomsten uit eigen activiteiten, zoals de jaarlijkse bazaar. 
  
Giften 
U kunt ons steunen door een eenmalige gift, een jaarlijkse donatie, een schenking of 
een nalatenschap. Wij stellen elk bedrag op prijs. 
Uw bijdrage komt in zijn geheel ten goede aan ons zorgcentrum omdat de  
stichting geen belasting hoeft te betalen over giften (ANBI-verklaring).  
Voor uw bijdrage kunt u gebruik maken van rekeningnummer  
NL62 INGB 0008 1265 34 ten name van Stg. Vrienden van Pennemes.  
 
Martijn de Ridder, 
voorzitter van de stichting Vrienden van Pennemes 

 
 
 
Vertrouwenspersoon en klachtenfunctionaris voor cliënten van Pennemes 
 

Vanaf dit jaar zijn er wat wijzigingen in procedure rondom vertrouwenspersoon en 
klachtenfunctionaris. Maar wat doet nu precies een vertrouwenspersoon?  
En wat doet een klachtenfunctionaris? Hieronder vindt u informatie over wie de 
vertrouwenspersoon en klachtenfunctionaris zijn voor Pennemes 
en met welke zaken u bij hen terecht kunt. 
 
Vertrouwenspersoon 
Graag stel ik mij even aan u voor: Mijn naam is Sabine van Pelt en met  
ingang van december 2018 ben ik vertrouwenspersoon voor cliënten en  
familie van cliënten van Pennemes en Mennistenerf. Als u het lastig vindt gevoelens van  

onvrede of ongenoegen direct met de medewerker of diens teamleider te bespreken,  
kunt u hierover vertrouwelijk met mij in gesprek gaan. De vertrouwenspersoon voor cliënten  
is niet in dienst van de organisatie, maar kent wel de klachtenregeling en kan u hierin ondersteunen.   
 
Sinds 2009 werk ik bij Facit, een bureau dat o.a. onderzoek doet naar cliënttevredenheid  
en cliëntparticipatie. Ik hoop dat ik cliënten of familie van cliënten van Mennistenerf,  
indien nodig, van dienst kan zijn. U kunt mij bereiken via het algemene nummer van  
Facit 0251- 212202, u krijgt dan een secretariaatsmedewerker van Facit aan de lijn  
die u met mij in contact zal brengen.  
Daarnaast kunt u mij ook via mail bereiken: sabine.van.pelt@facit.nl  
 

mailto:sabine.van.pelt@facit.nl
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Pennemes Catering 
 
Piet  Knegt  is de huiscateraar van Pennemes. Wij verzorgen warme en koude buffetten,  
lunches, hapjes , bittergarnituur voor b.v. een receptie, verjaardag , familiereünie e.d. 
Het restaurant is geopend op maandag en woensdag van 17.00 tot 18.00 uur. Onze  
maaltijden zijn vers bereid in eigen keuken en worden  geserveerd als plateservice. 
Een maaltijd incl. salade of soep en dessert kost  € 7,25. Reserveren kan uiterlijk tot 14.00 uur  
op de dag zelf (evt. telefonisch 075-6504110 ) bij de receptie. Eenmaal per  14 dagen is er  
op woensdag een snackplek  van 16.00 uur tot 18.00 uur bij de keuken in  het restaurant. 
Al uw wensen zijn bespreekbaar ( veel is mogelijk). Voor meer informatie kunt u contact 

opnemen met : Piet Knegt  06 - 1020 4662  of per mail  www.pennemescatering.nl 
 
 
 

http://www.pennemescatering.nl/
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       Naam: ………………………………….        
       Adres:…………………………………..                       
      Telefoonnummer:………………... 

                         

Bestellen voor de kerst  

bij Piet  

 

 

 
        .....x Huzarensalade a € 11.50 per persoon 
          Een fijne vleessalade,  gegarneerd met diversen vleeswaren,  
 ham, asperges, rauwkost en zuren. 
       …..x Kipsalade a € 13.50 per persoon  
Een salade bestaande uit kip, selderij, champignons en ananas,   
gegarneerd met fruit en gerookte kip. 
       ......x Zalmsalade € 12,50 Salade, opgemaakt met diverse    
       vissoorten zoals Hollandse garnalen, zalm, met rauwkost  en     
                                 cocktailsaus.   

     …..x Hors d'oeuvre varia  a € 17,00 per persoon 
       Een samengestelde schotel van de bovenste salades incl. 
            zalmsalade   met de lekkerste garnituren      
       Bij elke salade wordt stokbrood en kruidenboter geleverd. 
 
  Bestelformulier inleveren bij de keuken of receptie                 

              vóór 19 december 2019. 

  Uw bestelling is af te halen op 24 december 2019  tussen 5 en 6 uur  
     bij de keuken van Pennemes.  
                                                Contant afrekenen bij Piet.                                 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

naam                                                  adres  
               
Uw bestelling is af te halen op 24 december 2019  tussen 5 en 6 uur  
bij de keuken van Pennemes.  
                                           Wij wensen u fijne feestdagen! 


